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servicios deportivos integrales

www.famaratotal.com

Sabado, 22 de agosto 2015
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11:00-18:00 h. Recogida de dorsales y chip en el CSC de La Caleta de Famara (Teguise)
18:30 h. Charla técnica de la prueba en el Salon del CSC de La Caleta de Famara (Teguise)
20:00 h. Cena de la pasta en el CSC de La Caleta de Famara (Teguise)

Domingo, 23 de agosto 2015
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8:30 h. Salida 28 Km

9:00 h. Salida 14 Km

9:30 h. Salida 7 Km

10:00h. Salida caminata 7Km

11:00-14:00 h. Zona de Fisioterapia para participantes de los de 14 y 28 Km
11:00 h. Cierre modalidad 7Km

12:00 h. Cierre modalidad 14Km

13:00 h. Cierre modalidad 28Km

14:00 h. Entrega de premios

14:00-15:30 h. AlImuerzo participantes de todas las modalidades en el muelle de La Caleta de
Famara (Teguise)

*El programa podrd ser modificado si asi se considerara por la organizacion con el fin de ir incorporando nuevas

actividades o ajustar horarios.



